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	１．はじめに
	わが国では，2020年までにSAEレベル2，2020年を目途にSAEレベル3の自動運転の市場化を目標としている1)．それに伴い，衝突回避ブレーキや定速走行・車間距離制御装置（ACC：Adaptive Cruise Control，以下，ACC），車線維持支援機能（LKA：Lane Keep Assist，以下，LKA）などのシステムを新車に搭載する車両が急速に増加している2)．しかし，当面の間は，高速道路上の全ての車両にこのようなシステムが搭載されることはなく，自動運転技術を搭載した車両（以下，...
	自動運転車両と一般車両が混在する状況に関する既往研究はいくつか存在し，自動運転車両の混在が，一般車両の時間平均速度や車間距離，車線変更へ与える影響を把握したもの3)や，織り込み区間において容量低下を抑えられることを明らかにしたもの4)がある．しかし，これらの研究はシミュレーションを用いた調査であることから，運転者のストレスなどの心理的影響までは検討できていない．
	一方，運転者の心理的影響に関する研究としては，ACC使用時に心拍数，瞬目，脳信号から運転者のストレス把握を試みたBrouwer et al.5)の研究が存在する．しかし，この研究のように，周辺車両が存在しない単独の走行で調査したものが多く，交通流の特性を踏まえて心理的影響を把握した研究は希少である．
	このように，自動運転車両が一般車両の中に混在する交通流を形成し，交通流だけでなく運転者への影響も同時に把握している研究はほとんど見られない．
	この課題に対し，筆者らの先行研究6)では，自動運転技術のうちACCを搭載した車両（以下，ACC車両）に着目し，ACC車両が一般車両と混在する交通流特性と，その交通流を走行することが運転者に及ぼす影響を調査した．その結果，交通流特性として，ACC車両の混在比率が上昇することにより，道路線形に依らず急減速や急加速が緩和されるなど，交通の円滑性が向上するという知見を得た．また，ACC車両を運転することにより，運転者のストレスが軽減されることが示唆された．さらに，上述の交通円滑性向上は，一般車両を運転す...
	現在，わが国の死亡事故の原因は漫然運転が第一位（構成率16.7%）という現状7)であり，交通事故死者数の減少を進めるうえでは運転者の漫然状態への対応は重要な課題となっている．もし，ACC車両が混在する交通流において運転者に漫然状態が見られる場合，上記の交通事故状況が助長される可能性が考えられる．よって，今後ACC車両の増加に伴い，道路上の安全性を向上させていくうえで，ACC車両混在状況時の運転者の漫然状態を明らかにしていく必要がある．以上を踏まえ，本研究では，ドライビング・シミュレータ（以下，D...
	２．室内走行実験
	３．視点移動と反応時間による漫然状態評価
	４．瞬目による漫然状態評価の可能性検討
	本章では，ブレーキ反応時間に替わる新たな指標として，漫然と近い概念である覚醒水準低下に着目し，この指標でかつ，既往研究が存在する瞬目を用いて漫然状態を評価可能か検討する．
	ここで，瞬目には個人差があり，時間に伴う変動が大きいため，既往研究に準拠し12)，評価指標には各被験者の基準瞬目回数を用いて基準化した瞬目率を使用する．以下に定義を示す．
	・ 瞬目回数（回/30秒）：走行中30秒間における瞬目回数
	・ 基準瞬目回数（回/30秒）：各被験者1走行目の走行開始から30秒間の瞬目回数
	・ 瞬目率：（瞬目回数）/（基準瞬目回数）
	なお，瞬目率が大きくなると覚醒水準が低下することが示唆されており13)，本研究もその考えに基づくものとする．

